
 «  Nourrir et faire grandir  »
avec

“Thierry Martin”

Ce que cela nous “inspire” et ce que nous en retiendrons pour notre part :

—  00 :10 Le “maître”, celui qui est au cœur de notre “cœur”, dans la profondeur du
contact de la sadhana (cheminement) dans la partie la plus limpide de nous même qui
est concernée par cette dimension spirituelle en nous. 

—  02 :  La  “rencontre” avant la rencontre formelle... cette  “rencontre” se fait au-
delà de la manifestation corporelle, elle se situe dans l’être profond, le “cœur” est
touché… avec cet être on peut envisager quoi qu’il advienne d’aller jusqu’au bout de
notre propre existence et voir où cela nous mène ! Nous acceptons de prendre ce
risque, car il s’agit d’une “résonance” d’être à être, d’une confiance voire d’une vraie
foi de l’un en l’autre, chacun dans sa situation naturellement. 

—  09 : Vivre exactement ce que l’on ne voulait pas vivre nous permet de “voir”, de
“dénoncer” les fausses lois du mental qui nous habitent. Dans le “désastre” intérieur
vécu,  émotionnellement,  moralement,  voire  une  “crise  spirituelle”  où  tout  est
pulvérisé, rien ne change vraiment dans le lien de la limpidité profonde avec le cœur
de notre “cœur” lié au maître en nous. Ce que l’on refuse finalement de tout notre
être, c’est d’aller vers ce qui nous permet de nous métamorphoser, et c’est normal,
parce que c’est  pénible,  douloureux, préoccupant ;  ce sont des étapes où meurent
certaines  choses  en  nous,  aux  quelles  nous  sommes  engluées,  qui  nous  font  des
difficultés  pour  accéder  à  une  plus  grande  maturité  d’être.  La  “présence”  de
l’accompagnant (qui peut ne pas être du tout présent, car nous sommes là dans une
autre  dimension de l’Être !)  va se  manifester  d’une façon ou d’une autre  dans  la
mesure où nous sommes dans “l’appel” intérieur, des réponses, des orientations, un
cap s’ouvre derrière brumes et brouillards où il vaut mieux ne pas trop s’attarder… !
Toujours privilégier l’aspect de la croissance intérieure de l’humain, pour l’amener à
“être”. 

— 14 : 30  Le maître digne de ce nom est une forme de “maïeuticien/enne” de l’être
intérieur. Cependant la condition sine qua non est l’envie de “re-naître” et sortir des
ornières et autres culs-de-basse-fosse de notre mental… et ça c’est une autre affaire !

— 17 :  Lorsque  la  Vie  vous  oblige  à  prendre  une  décision  qui  va  nous  coûter
vraiment, parfois cher, celle-ci vous redonnera autre chose à travers ce qui est le plus
important pour soi dans la maturation de la croissance intérieure de notre humanité.
Sauf qu’a refuser  d’avancer !  Au quel  cas,  une inévitable “régression” se  met en
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place…

— 17 : 40 Une “autorité” dans le domaine qui nous occupe, le cheminement spirituel,
n’est pas la marque d’une “supériorité”, et il peut exister des tensions inévitablement,
ceci dit le contexte de personnes réellement engagées à évoluer vers l’être intérieur,
trouverons toujours dans la “communion” les  ressources  nécessaires  pour aller  de
l’avant… parce que les choses se doivent d’avancer dans la Vie !

—  21 :  Les “Sanctuaires” intérieurs, du “cœur” des traditions authentiques parlent
toutes  d’une  même  “vison”  vers  la  libération  du  joug  du  mental  interprétatif  le
“grand illusionniste” ! Hélas des “lectures intégristes”* ont toujours, plus ou moins
selon  les  époques  et  lieux,  assombrit  cette  perception  “de  La  vison”.  Le
“fondamentalisme”  et  sa  plaie  du  fanatisme  sectaire,  sont  le  socle  du  pouvoir
temporel et de l’enrichissement matériel de ces institutions de “religiosité”. 

— 25 : 30 Le respect de la destinée et de la vie affective de chacun... Hauteville est
très appréciée par les habitants des environs !!

— 29 : 45  Hauteville répertoriée par l’administration comme “organisme sectaire”
dont le but aurait été voué à l’enrichissement personnel d’Arnaud Desjardins et ses
proches  collaborateurs…  (deux  ans  de  procédures  et  arbitrages  avant  que  Bercy
[DGFIP] ne tranche favorablement !), et ou il est question de la “loyauté”.

— 35 : Ne pas laisser les pulsions émotionnelles polluer l’expérience du  “réel” de
notre quotidien.   

— 37 : « la communion des Sages », présence et abandon… ! L’imprégnation dans la
profondeur des “cœurs” est la transmission par excellence ! 

— 47 :  Nous  sommes  de  passage  sur  cette  Terre,  il  est  important  de  se  nourrir
convenablement dans ce domaine de ce qui nous est offert, donné !  

— 48 :  La  Voie  est  une  réunification  profonde,  elle  doit  nous  débarrasser  de  la
division pour permettre le surgissement de l’Unité de l’être en nous, là est la Paix.  

— 49 : 15 « ...être Un avec le fait que certaines personnes n’évoluent pas ou si peut,
voire régressent », aussi dur cela que cela peut être, c’est ce qui permet d’accéder à
une autre niveau d’accompagnement et de soutient que “l’aide au prochain”, ce qui
déjà en soit est certes louable !   

—  50 : La “conspiration” cosmologique ! La Voie manœuvre toujours dans le sens
de notre  maturation intérieure,  et  ce  n’est  pas confortable à  vivre !  Vraiment  pas
agréable !  L’authentique liberté  sur  nos carcans  de pulsions  émotionnelles  ont  un
prix, et ce n’est pas “au bon marché” !
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—  53 : Qui sommes nous au juste pour se permettre de “faire la leçon à autrui” ?

—  54:  Le  corps  de  la  “sangha” (ou  communauté  de  pratiquant  d’une  tradition
spirituelle) si elle peut apporter beaucoup de bienfaits, de vertus, elle peut tout aussi
bien  être  récupérer  par  un  “mental  de  groupe” toxique  utilisant  ce  “corps
intermédiaire du sangha” pour se séparer du Vivant dans le “monde” perçu comme
“impur” ! C’est là ou l’Iblis (le “malin”) règne, œuvre de toute ses forces… et est le
plus redoutable !

— 55:  Se  considérer  à  égalité  humaine  avec  autrui,  ne  signifie  pas  familiariser,
chacun est ce qu’il est là ou il en est… c’est une question de clarté.
  
— 57: « Le maître est un “serviteur” »

 — — — — — — — —
*  voir  éventuellement  à  ce  sujet  le  lumineux  document  avec  Cheikh  Khaled
Bentounes ; à la 42ème m.n. : « Les Trois Piliers de la tradition spirituelle »
https://www.youtube.com/watch?v=Eq3lekR87T8
http://camisard.hautetfort.com/media/00/02/2823495146.pdf

— — — — — — — —
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